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Szanowni Panstwo!

Celem Kongresu byto zaprezentowanie osiggniec medycyny polskigj | jej wptywu
na kondycje polskiej ochrony zdrowia. - Zgodnie uznajemy, ze jako srodowisko
medyczne powinnismy mowic spoteczenstwu o sukcesach i o istotnych osiag-
nieciach oraz wskazywac na to, co mozna systematycznie poprawiac. Nasze
Srodowisko stac na wielel - powiedziatem podczas uroczystosci otwarcia | Kon-
gresu ,Zdrowie Polakow” 2019 jako jego inicjator | organizator wraz z wieloma
autorytetami polskie] nauki, medycyny, kultury, gospodarki, polskiego sportu.
Stwierdzenie to wytyczyto pewien kierunek debat | paneli dyskusyjnych odby-
wajacych sie pod hastem ,Nauka dla spoteczenstwa”

/ satysfakcja odnotowuje, ze poziom medycyny w Polsce jest wysoki, co pod-
kreslali prelegenci - najwybitniejsi polscy eksperci roznych dziedzin medycyny.
Schorzenia, wobec ktorych kilkanascie czy nawet Kilka lat temu medycyna byta
bezradna, teraz mozna leczy¢ z zastosowaniem nowatorskich lekow i terapii -
opracowanych na swiecie, a takze wynalezionych przez polskich naukowcow
I lekarzy. Problem w tym, ze system ochrony zdrowia nie nadaza za postepem
medycznym | technologicznym, a informacje o sukcesach medycznych nie za-
wsze docierajg do szerokich kregow spotecznych. Pacjenci nie zdaja wiec so-
bie sprawy 7z tego, jak nowoczesne | skuteczne sposoby leczenia sg stosowane
w polskich klinikach | szpitalach, albo tez majg oni poczucie, ze nowoczesne te-
rapie sg niedostepne dla przecietnego pacjenta, ktory — aby skorzystac z porady
u specjalisty czy poddac sie zabiegowi chirurgicznemu - musi czekac w wielo-
miesiecznych kolejkach. Dlatego, jak wynika z sondazy, mimo bardzo wysokiego
poziomu polskiej medycyny ok. 70 proc. Polakow ma negatywng opinie o ochro-
nie zdrowia, a wielu polskim pacjentom brakuje poczucia bezpieczenstwa.

- Jako srodowisko medyczne powinnismy zacza¢ mowic o tym, co jest do-
bre, co jest sukcesem wielu wybitnych Polakow realizujgcych ambitne pro-
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gramy, czesto w trudnych warunkach, aby uswiadomic spoteczenstwu, ze
zastugujg oni Na uznanie | zaufanie - podkreslatemn w swoim wystapieniu.
Wiasnie budowaniu zaufania stuzyty m.in. transmitowane przez internet na
zywo debaty pod hastem ,Nauka dla spoteczenstwa’, podczas ktorych spe-
cjalisci prezentowali swoje najwieksze osiggniecia w diagnozowaniu i lecze-
niu roznych schorzer. Debaty te byty nie tylko migjscem wymiany doswiad-
czen i dyskusji eksperckich, lecz takze, czy moze przede wszystkim, okazja,
aby uswiadomic¢ opinii publicznej, jak wielki postep dokonuje sie z roku na
rok w medycynie. - Jako lekarze | inni pracownicy stuzby zdrowia, jej koor-
dynatorzy | organizatorzy mamy w nim swoj konkretny udziat. Czy udato sie
nam zrealizowac wszystko to, co zamierzalismy? Pewnie nie, ale zwracam
uwage na fakt, ze przy naktadach finansowych, jakimi dysponujemy, te setki
naszych osiagnie¢ mozna porownac do cudu. To stowo nie pasuje do nauki,

ale jest obecne w Swiadomosci naszej i Naszych pacjentow.

/Wracajac uwage na bardzo istotny postep w medycynie, eksperci wskazy-
wall jednoczesnie na najwieksze wyzwania. - W sytuacji, w ktore] mamy tak
wielkie osiagniecia, m.in. w zakresie inzynierii genetycznej i biomedycznej
czy sztucznej inteligencji wspomagajace] diagnostyke, musimy mowic o wiel-
Kim pozytywnym potencjale wspotczesne] nauki, ale takze o wielu trudnych
wyzwaniach zwigzanych z wdrazaniem jej wynikow. Bedzie to z pewnoscig
przedmiotem naszych debat jeszcze przez wiele lat - zaznaczat podczas
uroczystego otwarcia Kongresu prof. Michat Kleiber. - Zdrowie jest wazne
takze w szerokim spotecznym kontekscie - kontynuowat prof. M. Kleiber. -
Musimy pamietac, ze atmosfera wokot systemu ochrony zdrowia niezwykle
silnie wptywa na poczucie obywatelskie] wspolnoty, a to z kolei ma wptyw na
wszystkie obszary naszego zycia. Dlatego dobrze - podkreslat prof. M. Kle-

Iber - ze rozmawiamy o zdrowiu w tak kompetentnym groniel

Dla uczestnikow Kongresu kolejne panele | debaty byty okazja, aby wstuchac
sie W gtos tych, ktorzy na co dzien swiadczg ustugi medyczne, i tych, ktorzy
na co dzien z nich korzystaja. Kazdy chce pojs¢ do dobrego lekarza, kazdy
chce leczyc¢ sie u specjalisty, ktory jest wypoczety, otwarty na potrzeby pa-
cjenta, a na etapie diagnostyki i leczenia moze skorzystac z wielu rozwigzan.
Sa one formalnie w naszym zasiegu, ale czy zawsze mozemy 7 tego korzy-
stac¢, uwzgledniajac rézne istniejgce ograniczenia? Wielokrotnie zadawalismy
sobie takie pytanie podczas obrad Kongresu.

Wymieniajac kolejne mozliwosci leczenia | ograniczenia, z jakimi musza mierzyc
sie lekarze w codzienne] praktyce klinicznej, dyskutowano jednoczesnie na te-
mat potrzeb i oczekiwan polskich pacjentow. Ich opinie stanowig kierunkowskaz
dla wszystkich, ktorzy maja wptyw na polityke zdrowotna panstwa | organizacje
stuzby zdrowia. Oczekiwania pacjentow to temat tak wazny, ze poswiecono mu



odrebny panel dyskusyjny, moderowany przez dr. Grzegorza Juszczyka, z udzia-
tem ekspertow oraz przedstawicieli organizacji pacjenckich. Do najczescie] wy-
mienianych oczekiwan pacjentow nalezato skrocenie kolejek do specjalistow,
a takze zwiekszenie dostepu do: informacji medycznej, swiadczen medycznych

wysokigj jakosci, refundowanych lekow | rehabilitac]i.

Uczestniczacy w debacie specjalisci byli zgodni co do tego, ze obecnie pa-
cjent, ktory przychodzi do placowki zdrowia, oczekuje zazwyczaj wiecej, niz
moze otrzymac. Nie istnieje jednak w swiecie system, Ktory bytby w stanie
sprostac wszystkim potrzebom | oczekiwaniom pacjentow. Polska ochrona
zdrowia ma sporo bolaczek | brakow, jej organizacja pozostawia jeszcze wie-
le do zyczenia, jednak duzo placowek swiadczy ustugi na bardzo wysokim
poziomie. Zauwaza to | docenia wiele 0sob, zwtaszcza tych, ktore wczesnig
leczyty sie za granica. - Pytanie, dlaczego Polak mieszkajgcy w Anglii, kto-
ry przyjezdza ze swoim dzieckiem na konsultacje, mowi pod koniec wizyty:
Dziekuje, jestem w petni usatysfakcjonowany z poziomu oferowanej opieki”,
a ten mieszkajacy w Warszawie wyraza niezadowolenie tylko z tego powodu,
ze na konsultacje musi poczekac¢ 20-30 minut, nie baczac czesto na to, jak
wiele obiektywnych trudnosci stoi przed lekarzem - zwracatem na to uwage
podczas otwarcia Kongresu. - Widzimy to réwniez w analizach, w badaniach,
ze pacjenci, ktorzy wyjezdzaja za granice, lepiej oceniajg polski system ochro-
ny zdrowia niz ci, ktérzy nigdy za granica nie byli - mowit minister zdrowia
prof. tukasz Szumowski. = Obraz mityczny, ze tam, gdzie nas nie ma, jest
lepigj, wydaje sie zawsze atrakcyjny. |, oczywiscie, w wielu krajach bardzo cze-
sto jest lepiej. Natomiast trzeba tez powiedziec, ze nie zawsze | nie wszedzie
mamy tak dramatyczne sytuacje, jak czasami probuje sie to pokazac.

Choc polski system ochrony zdrowia nie dziata idealnie, a pacjent napotyka na
wiele niedogodnosci, to tak wysoki deficyt zaufania nie zawsze jest uzasadniony,
reasumowall uczestnicy debaty. Jesli uzmystowimy sobie, ze nie ma na swiecie
idealnego systemu ochrony zdrowia, to niezwykle waznego znaczenia nabiera
ksztattowanie prozdrowotnych postaw nas wszystkich. Moga one miec istotny
wptyw nie tylko na rozumienie postepu w medycynie, lecz takze na funkcjono-
wanie polskiej stuzby zdrowia. Pacjenci majg prawo oczekiwac swiadczen wyso-
Kiej jakoscl, jednak sami musza tez przejac przynajmnigj czesc odpowiedzialno-

$ci za wtasne zdrowie - to m.in. wynikato z dyskusji (szczegoty przedstawiamy
w podrozdziale 1.2.).

Czesc uczestnikow obecnego Kongresu brato udziat w wielu innych inicjatywach
Na rzecz poprawy systemu ochrony zdrowia w Polsce. Na szczegolng uwage | po-
lecenie zastuguje dokument podsumowujacy wyniki ogolnonarodowej debaty
0 Kierunkach zmian w zdrowiu. Strategiczne kierunki rozwoju systemu ochrony
zdrowia w Polsce to dzieto zbiorowe zespotu redakcyjnego pracujacego pod kie-
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runkiem prof. Piotra Czauderny | wsp. oraz wielu ekspertow z roznych dziedzin
| roznych osrodkow w naszym Kraju.

Szanowni Uczestnicy | Kongresu ,Zdrowie Polakow” 2019, dziekuje Wam wszyst-
Kim za wktad w jego zorganizowanie, dziekuje za uzupetnienie swoich wypowie-
dzi, ktére wygaszaliscie podczas obrad. Wiemy, ze tematow do rozmowy, analiz
oraz roznych elementow, ktore sg niezbedne do poprawy naszego funkcjonowa-
nia, jest wiele. Uwazam, ze zrobilismy wspolnie dobry krok i nalezy to przedsie-
wziecie kontynuowac. Licze, ze w wiekszym gronie bedziemy o tym dyskutowall
pod koniec pazdziernika na kolejnym, Il Kongresie ,Zdrowie Polakow’. Ze usty-
szymy wtedy o nowych osiggnieciach oraz niekwestionowanych sukcesach.

Szanowni Czytelnicy, odbiorcy tego raportu, jako organizatorzy mamy swia-
domosc, ze nie napisalismy jeszcze ,Konstytucji dla Zdrowia Polakow”. Taka
mozemy pisac razem od dzis, doceniajac to, co jest dobre, | systematycznie
poprawiajac to, co jest mozliwe do poprawienia. Szczegolnie zas pracujac nad
zmiang naszych postaw oraz uswiadamianiem tego, jak nalezy ceni¢ zdrowie
| dbac o nie - 0 nasz najwiekszy kapitat. Na uwagi do programu Il Kongresu

,Zdrowie Polakow” i uzupetnienia do tego raportu czekamy od dzis.

/ wyrazami uznania | pozdrowieniami

, J;fﬁ.rm,;sz Yeom i dl

PS Szanowni Panstwo, tuz przed oddaniem do druku zapowiadanego ra-
portu w naszym kraju, Europie oraz praktycznie na catym swiecie zaszty
zmiany, ktarych skali nikt sie nie spodziewat. Nikt nie jest w stanie obecnie
ocenic faktycznych skutkow epidemii. Uznalismy jednak, ze nalezy wydruko-
wac to, do czego zobowigzalismy sie w listopadzie 2019 r. Oceniajac obec-
ng sytuacje z krotkiej, ale wypetnionej wieloma dramatami i niewiadomy-
mi perspektywy, mozemy raz jeszcze spojrzec¢ na polskie dokonania, ktore
S3 obecnie podstawg naszego nietatwego trwania w systemie. Mozemy tez
oceni¢ nasze apele do spoteczenstwa, by kazdy wziat udziat w budowaniu
postaw prozdrowotnych, by przejat przynajmniej czesc - te zalezng od nie-
go - odpowiedzialnosci za swoje zdrowie. W tych dniach | tygodniach trzeba
powiedzieC wiece] - by kazdy wzigt czes¢ odpowiedzialnosci - tez zalezng
od niego - za swoje zycie. Wierze, ze ten raport dotrze do Panstwa, mimo
jeszcze nieznanych mi przeszkod, jako dokument naszych osiggniec | ocze-
kiwart Anno Domini 2019. Czy przewidywalismy, ocenialismy stusznie naszg
wczesniejsza sytuacje? Kazdy musi odpowiedzie¢ sobie na to pytanie sam.
Czy kazdy zrobit wszystko, co mogt, w swietle obecnych zagrozen i ludzkich
wielowymiarowych tragedii?



Szanowni Panstwo!

Bardzo dziekuje za zaproszenie, bardzo dziekuje tez za inicjatywe Kongresu
Zdrowie Polakow”, bo mysle, ze rozmawianie o zdrowiu jest kluczowe. To, co
Pan Profesor powiedziat, ze czesto pacjent, ktory do nas przychodzi, oczekuje
w te] chwill wiecej, niz otrzymuje, jest prawda. Natomiast pamietajmy, ze roz-
mawiajgc | dyskutujgc w gronie ekspertow, ale tez z organizacjami pacjentow,
Z 0sobami reprezentujgcymi pacjentow, trzeba oczywiscie zastanowic sig, jak
poprawic caty system, a przy tym pokazywac to, co udato sie osiggnac nie
tylko teraz, lecz takze przed laty. Mysle, ze droga, ktéra idziemy teraz, jest
dobrym kierunkiem.

Pan Profesor wspomniat system czeski - jest dosy¢ podstawowa roznica w wy-
sokosci srodkow przekazywanych oraz w wysokosci sktadek. Natomiast to nie
zwalnia nas z obowigzku, zebysmy ta droga - Czesciowo wytyczong przez
ustawe 6 proc., ale takze przez inne dziatania - podazali, zeby to finansowanie
I ta ilos¢ srodkow przeznaczonych na zdrowie Polakow byta coraz wieksza. To
jest kluczowe, ale nie zwalnia nas z dziatan bardzo racjonalnych, chocby tych,
ktore poprawiaja koordynacje opieki nad pacjentem. Najlepszym przyktadem
takiego dziatania jest program KOS-Zawat, dzieki ktoremu przy czysto koordy-
nacyjnych dziataniach - de facto administracyjnych - osiggnelismy redukcje
Smiertelnosci o okoto 30 proc. To pokazuje, ze nie tylko finanse sa kluczowe,
choc¢ oczywiscie sg niezwykle wazne dla catego systemu. Wazne jest réwniez
modelowanie opieki z czysto administracyjnego punktu widzenia, dlatego ze
przektada sie to bezposrednio na zmnigjszenie umieralnosci pacjentow. | row-
nie kluczowa jest edukacja - ta debata wtgcza sie w cykl dyskusji o systemie,
jak ten system poprawic, ale w te] dyskusji nie mozemy zapominac o tym, co
my mozemy sami w obecnych warunkach, czyli tu i teraz, osiggnac.
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Mielismy wczesnigj cykl debat Wspdlnie dla Zdrowia”, teraz mamy debate
Zdrowie Polakow”. Mysle, ze to wazne, zeby przedstawia¢ dane. Najgorsza
rzecza, jaka mozna by zrobi¢ w dyskusji o systemie ochrony zdrowia, o tym,
jak leczyc¢ pacjentow skutecznie | bezpiecznie, to wigczy¢ w to biezaca polityke
| probowac licytowac sie, kto zrobit mnigj, kto zrobit wiecej, kto zrobit gorze,
Kto zrobit lepig). Mysle, ze jest tez niezwykle istotne, zebysmy pokazywali, ze
wspalnie - niezaleznie od tego, z jakich opcji politycznych, z jakich kierun-
Kow jestesmy - mozemy | chcemy dyskutowac o tym, jak poprawiac opieke
nad pacjentami, ale jednoczesnie tez edukowac pacjentow | uswiadamiac im,
jak wyglada system w Polsce, jak wygladaja inne systemy na swiecie, jakie
sg mankamenty i jakie sg plusy. To, co powiedziat Pan Profesor, ze pacjent
z Wielkiej Brytanii przychodzi i jest zadowolony z tej opieki, ktérg Pan Profesor
u siebie proponuje. | tak jest. Widzimy to rowniez w analizach, w badaniach,
ze pacjenci, ktorzy wyjezdzajg za granice, lepiej oceniaja polski system ochro-
ny zdrowia niz ci, ktérzy nigdy za granice nie wyjechali. Obraz mityczny, ze
tam, gdzie nas nie ma, jest lepigj, jest zawsze atrakcyjny. Oczywiscie w wielu
krajach jest lepigj. Natomiast trzeba tez powiedziec, ze nie zawsze | nie wsze-
dzie mamy tak dramatyczne sytuacje, jak czasami probuje sie je przedstawic.
Takim najprostszym przyktadem, ktory mozna pokazac, jest liczba lekarzy
w Polsce. Z danych, ktore sg raportowane do OECD, wynika, ze mamy 2.4 leka-
rza na 1 tys. mieszkancow. Dlaczego tak sie dzieje? Dlatego, ze OECD w ogole
nie uwzglednia PO/, indywidualnych praktyk lekarskich, generalnie raportuje
tylkoa lekarzy pracujacych w szpitalach. Natomiast Naczelna Rada Lekarska
W swoim wkasnym rejestrze ma 178 tys. lekarzy | lekarzy dentystow wykonuja-
cych zawod w Polsce. Wtedy ten wskaznik wynosi 4,6 lekarza na 1 tys. miesz-
kancow, czyli wiecej niz srednia europejska, ktora wynosi 3,6. Jesli wezmiemy
samych lekarzy wykonujacych zawaod, ktorych jest ponad 140 tys., to wychodzi
nam doktadnie srednia europejska. Dlatego wazne sg debaty, dlatego wazne
jest tez przedstawianie danych, a Polacy potrafig je ocenic. Trzymajmy sie da-
nych, trzymajmy, sie evidence based, bo wszyscy znamy ten termin - evidence
based medicine, a ja bym powiedziat wiece] - evidence based politics w me-
dycynie | ochronie zdrowia | naprawde bedziemy w stanie 0siggnac bardzo
duzo - wspolnie z pacjentami, bo tak naprawde to o nich wszyscy chcemy sie
troszczyc. Bardzo dziekuje.

prof. tukasz Szumowski
minister zdrowia



Szanowni Panstwo!

Zdrowie jest pojeciem niezmiernie waznym spotecznie, a jednoczesnie trudnym.
Zdrowia przeciez nie widac, widoczny jest dopiero jego brak w postaci stanow
chorobowych. Prawdopodobnie 7 tego powodu wielu z nas ignoruje podstawowe
potrzeby zdrowotne, czyli zalecenia i wskazowki profilaktyki zdrowia. A to wtasnie
one maja kluczowe znaczenie, by zdrowie kazdego z nas utrzymac w mozliwie
optymalnym stanie jak najdtuzej - by zapobiegac chorobom na tyle zdecydowa-
nie, na ile to mozliwe. Jak bezcenng wartoscig jest zdrowie, dostrzegamy zwykle
dopiero wtedy, gdy je tracimy - zmagajac sie z rosnacymi kosztami spotecznymi
I finansowymi otytosci | cukrzycy, innych chorob cywilizacyjnych, nowotworowych
czy schorzer wieku senioralnego.

Jestem przekonany, ze zdrowie Polakow to jeden z najwazniejszych obszarow
odpowiedzialnosci panstwa wobec obywateli, dlatego z roku na rok Narodowy
Fundusz Zdrowia zwieksza naktady finansowe na publiczng opieke zdrowot-
ng oraz optymalizuje jakosc swiadczonych ustug medycznych. Zdrowie Pola-
kow to takze sfera naszej wtasnej odpowiedzialnosci - spotecznej - wyrazane)
w praktycznym przestrzeganiu zalecen prozdrowotnych oraz regularnych ba-
daniach profilaktycznych.

Spoteczng misja Narodowego Funduszu Zdrowia, znajdujaca formalne od-
zwierciedlenie w Strategii NFZ na lata 2019-2023, jest odpowiedzialna polityka
profilaktyki chordb i promocji zdrowia. Doktadamy wszelkich staran, by odgry-
wac w tym zakresie coraz istotniejsza role, by Narodowy Fundusz Zdrowia fir-
mowat zdrowie Polakow. To dla nas jedna z kluczowych sfer dziatania w petnej
wspotpracy ze srodowiskiem lekarzy, pielegniarek, farmaceutow, naukowcow,

organizacji pacjentow oraz mediow i liderow opinii.
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Gratuluje organizatorom Kongresu ,Zdrowie Polakow” przedsiewziecia o tak
doniostym znaczeniu i ciesze sie, ze przedmiotem debaty staje sie jak najdtuz-
sze zycie w zdrowiu, a nie tylko interwencja w przypadku choroby.

/ycze dalszych sukceséw
dr n. ekon. Adam Niedzielski
prezes Narodowego Funduszu Zdrowia



Szanowni Panstwo!

Jako osoba niezwigzana bezposrednio z systemem ochrony zdrowia przy-
dzielam sobie czas na powiedzenie tylko paru zdan. Zaczne od gratulacji
dla organizatorow za zorganizowanie tego spotkania, rozmawiamy tu bo-
wiem o rzeczy najwazniejszej dla nas wszystkich. Mowiac nieco zartobliwie,
to przeciez nie przez przypadek sktadajgc sobie zyczenia, mowimy: . Zdrowia,
bo jak bedziemy zdrowi, to z resztg damy sobie rade”. Zdrowie jest takze
wazne w bardzo szerokim spotecznym kontekscie. Jesli spojrzymy na pra-
wie 300 mln godzin, ktore Polacy spedzajg rocznie na zwolnieniach lekar-
skich, I pomnozymy to przez wartosc ich niewykonanej pracy, nie bedziemy
mieli watpliwosci - to olbrzymi spoteczny koszt pracownicze] absencji bez-
powrotnie utracony. Musimy takze pamietac, ze atmosfera wokaot systemu
ochrony zdrowia niezwykle silnie wptywa na poczucie obywatelskie] wspol-
noty w kraju, a to z kolel ma wptyw na wszystkie obszary naszego zycia. Dla-
tego dobrze, ze w tak kompetentnym gronie rozmawiamy o naszym zdrowiul

Wyzwan jest bardzo duzo. Mowiono juz wczesnie] 0 szeroko rozumianej profi-
laktyce, tacznie z catym systemem edukacji, o optymalizacji metod diagnostyki
I terapil, szczegolnie z wykorzystaniem nowych technologii, a takze o perso-
nalizacji catego systemu i roznorodnych problemach etycznych. W sytuacji,
w ktore] mamy tak wielkie osiggniecia w zakresie inzynierii genetycznej i bio-
medycznej czy sztucznej inteligencji wspomagajacej diagnostyke, musimy mo-
wic 0 wielkim pozytywnym potencjale wspotczesne] nauki, ale takze o wielu
trudnych wyzwaniach zwigzanych z wdrazaniem jej wynikow. Bedzie to z pew-

noscig przedmiotem naszych debat jeszcze przez bardzo wiele lat.
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Osobiscie do kluczowych dzis zagadnien zaliczam szeroko rozumiang pro-
filaktyke | promocje zachowan prozdrowotnych oraz wyzwania zwigzane
z wdrazaniem nowych technologii. Musimy pamietac¢, ze wchodzimy w ere,
Ktorg juz nazywamy ,postcyfrowg”. Mowigc nieco symbaolicznie, komputer
mMajg Juz wszyscy, wiec teraz chodzi o to, zeby go dobrze wykorzystac. Niezwy-
kle wazne jest zatem potgczenie dwoch obszarow: catego systemu ochrony
zdrowia I mozliwosci oferowanych przez nowe technologie. Jest bardzo wiele
przyktadow wdrazania nowych technologii, ktére z jednej strony sg niezwykle
skuteczne, a z drugiej niosa powazne problemy etyczne. Musimy byC swia-
domi tych zagrozen i szuka¢ optymalnych rozwigzan. Zycze nam wszystkim
szybkiego | skutecznego wdrazania metod jak najdoktadniejszej diagnostyki
| najskuteczniejsze) terapii, a wszystko w warunkach optymalizacji kosztow,
niezbednej dla prawidtowego dziatania catego systemu. Jeszcze raz gratuluje

tworcom pomystu organizacji tego spotkania.

prof. Michat Kleiber



Szanowni Panstwo!

Jako rektor Politechniki Warszawskiej chciatbym zabrac¢ gtos w imieniu tych,
Ktorzy wspomagaja medycyne. Kiedys Theodore von Karman, prekursor
wspotczesne) aerodynamiki, powiedziat, ze naukowcy opisujg rzeczywistosc,
a inzynierowie jg tworza. To motto, z ktorym uczelnie techniczne zwracajg sie
w strone specjalistow roznych dziedzin medycyny, bo - jak wiadomo - lekarze,
biolodzy, badajac zycie oraz cztowieka, stawiaja wymagania, Ktorym my, inzy-
nierowie, musimy potem sprostac.

Celem lepszego uswiadomienia, z jaka dynamika zdarzer mamy do czynienia
W czasach, w ktérych przyszto nam zyc, odwotam sie do historii:

Stetoskop, wynaleziony w 1816 r., czekat 120 lat, zanim dokonano w nim nie-
wielkie] zmiany - wprowadzono membrane. Dzisiaj mamy stetoskopy elektro-
niczne.

Mikroskop zbudowano w XVII w., ale mikroskop elektronowy, ktéry pozwala
nam zajrzec¢ do wnetrza komorki, a nie tylko ogladac jg sama, skonstruowano
dopiero w XX w.

Promieniowanie Roentgena i odkrycia Marii Sktodowskie-Curie weszty do
praktyki medycznej w ciggu kilku lat. Natomiast po wynalezieniu druku 3D
natychmiast pojawity sie indywidualnie dobierane implanty do przeszczepow,
wykonywane przez inzynierow.

To wszystko wigze sie z niesamowitym rozwojem narzedzi | technologii, szcze-
golnie nanotechnologil, ktora tak bardzo ewoluowata w ciggu ostatnich 20 lat.
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Dzis mamy sondy, ultrasonografie, rezonans magnetyczny, dzieki czemu mo-
zemy obserwowac dynamike procesow zachodzgcych w organizmie. Teleme-
dycyna, ktorej prekursorem nie tylko w Polsce, lecz takze na swiecie jest prof.
Henryk Skarzynski z zespotem, a takze cyfryzacja potaczona ze sztucznag inte-
ligencja, majg dzisiaj kluczowe znaczenie. Sieci pigte] generacji, umozliwiajg-
ce przesyt wielkich pakietow informacyjnych, w krétkim czasie pozwolg m.in.
lekarzom postawi¢ diagnoze na odlegtosc czy nawet zdalnie przeprowadzac

operacje.

Postep jest ogromny, ale wielkie wyzwania dopiero przed nami. Stoimy bowiem
w obliczu epoki uczenia maszynowego, ktére zrewolucjonizuje medycyne. Ta
rewolucja juz sie zaczyna - mozna podac przyktady, kiedy dzieki algorytmom
mozliwe jest zaledwie w kilka sekund wykonanie diagnostyki tak samo do-
brze jak przez wybitnych lekarzy. Wysoko rozwinieta technologia utatwiajaca
diagnostyke czy proces leczenia moze jednak takze wzbudza¢ obawy natury
moralne]. Wedtug Elona Muska ,gtebokie uczenie maszynowe nie jest trans-
parentne. Kto wezmie odpowiedzialnosc¢, gdy maszyny zaczng podejmowac
decyzje | stosowac rozwigzania, ktorych my nie rozumiemy, bowiem dziataja
w zupetnie innych algorytmach niz nasz mozg | z zupetnie inng predkoscig”
Jesli zatem chcemy korzystac z nowych technologii, musimy ksztatcic mto-
dych ludzi, ktorzy beda potrafili odpowiedzie¢ na podobne wyzwania biologil,
medycyny, wyzwania zwigzane ze zdrowiem cztowieka.

Odnoszac sie do ksztatcenia, przypomne, ze w 1946 r. Sekcja Elektrotechniki
Medycznej byta jedna z pierwszych w Europie | na swiecie jednostek ksztat-
cacych specjalistow w zakresie technik elektrycznych stosowanych w medy-
cynie. Powstata na Politechnice Warszawskie) dzieki staraniom prof. Cezarego
Pawtowskiego, ktory pracowat na moim macierzystym wydziale | byt ucz-
niem Marii Sktodowskiej-Curie. Przypomne tez, ze kiedy sam zostatem rek-
torem Politechniki Warszawskie] w pierwsze] kadencji, wyktad inguguracyj-
ny, wysmienity zreszta, wygtosit Pan Profesor Henryk Skarzynski, natomiast
w drugie] mojej kadencji taki wyktad wygtosit Pan Profesor Marek Krawczyk.
Przypominam o tym, gdyz rozpoczynajac kolejne kadencje wtadz Politechniki
Warszawskigj, wskazywalismy tym samym, Ktore Kierunki rozwoju inzynierii
powinny by¢ dla nas najwazniejsze.

prof. dr hab. inz. Jan Szmidt
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Rabiriska Beata

13-114; 263; 297

Reguta Jarostaw
44-45; 263; 285
Rejdak Konrad
53; 263; 287
Remberk Barbara
23, 74-75;180; 263; 297, 304
Rekas Marek
39-40; 263; 296

S
Samoliriski Bolestaw
23; 211, 212; 223-224; 232; 263;
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110-111; 236; 264; 303
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Szattys Dorota

148; 149-158; 265; 304
Szczepanski Tomasz

23; 42-43; 265; 292
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